Pierre-Etienne Joye
nous met I'eau a la bouche

Livre de recettes
L’auteur de cet ouvrage,
journaliste et chroniqueur
culinaire a la RTS, nous
emmeéne en Gruyére pour
une balade gourmande
qui développe notre
curiosité et nous ouvre
IPappétit.

L’ami Jean-Etienne Joye s’est en-
fin décidé a partager sa passion
de la cuisine dans un ouvrage qui
réunit ses chroniques parues dans
le journal «La Gruyére» et sur les
ondes de la RTS La Premiére. Elé-
gamment illustré grace a 'objec-
tif de Régine Gapany, ce pavé car-
tonné ne se contente pas de nous
livrer des recettes.

Certes, on en découvre une
quarantaine au fil des quatre sai-
sons, mais elles sont chaque fois
agrémentées d’explications histo-
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riques, de précisions sur les pro-
duits, de digressions culinaires.
Stéphane Décotterd, dans sa pré-
face, résume a la perfection la dé-
marche de Pierre-Etienne: «Les
plaisirs de la table sont autant
d’ancrages culturels, faisant re-
monter les gofits de I’enfance et
des moments de bonheur dorés
par la mémoire».

Alors, au fil des pages, on ap-
prend a tourner la fondue tout va-
cherin a la fourchette («parce que
maman fait toujours comme ¢a»),
on salive devant la recette des cor-
nettes enrichies d’oignons, de
gruyére, de beurre, de vin blanc
et de créme double (si, si!) et on
se prépare a élaborer une tarte
aux coings meringuée... AGI
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